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DOS HERMANAS, DOS SISTEMAS, UNA VISION.

Dos expertas ofrecen su experiencia medica con los lentes desechables OCULUS HD en vitrectomias.

POR RETINA TODAY

Los recientes avances en la tecnologia
de los lentes y en los sistemas de ima-
genes de la retina han brindado a los ciru-
janos de vitrectomia nuevas capacidades
de visualizacion. Retina Today entrevisto
recientemente a la Dra. Audina (Nina)

M. Berrocal y a la Dra. Maria H. Berrocal,
miembras de la Sociedad Americana de
Especialistas en Retina (FASRS por sus
siglas en ingles), para conocer acerca de
sus respectivas experiencias con los lentes
BIOM® HD Disposable Lens (desechable)
(consulte la cartera/portafolio de los len-
tes desechables OCULUS HD) y su version
LenZ (ambos de OCULUS Surgical, Inc.)
para usar con el microscopio quirurgico
RESIGHT® (Carl Zeiss Meditec) o con el
BIOM. Aqui, estas cirujanas y hermanas
describen sus preferencias tecnolégicas
para lograr los mas claros y eficientes
tratamientos clinicos.

NUESTRAS PRACTICAS Y/0
INSTALACIONES

Dra. Maria Berrocal: La mayoria de mis
casos quirtrgicos son desprendimientos
diabéticos, agujeros y membranas macu-
lares y desprendimientos de retina. Las
instalaciones en mi quiréfano incluyen
un microscopio oftalmico LuxOR Revalia
(Alcon) y el sistema de visualizacion 3D
NGenuity (Alcon). Para la visualizacion
de campo amplio, utilizo el sistema BIOM
con el lente desechable OCULUS HD
BIOM®.

Dra. Nina Berrocal: Mi practica es
ecléctica. Abarca desde casos complejos
hasta casos muy sencillos: retinopatia del
prematuro, queratoprotesis permanente,
desprendimientos supracoroideos, ojos
buftalmicos en nifios, traumatismos en
nifos, desprendimientos multiples en

Originally published in English in Retina Today

la poblacion pediatrica, terapia génica 'y
los agujeros maculares corrientes, mem-
brana epirretiniana y desprendimientos

de retina regmatdgeno. Recientemente,
mi quiréfano lo adapte para usar exclusi-
vamente el sistema NGenuity 3D con el
sistema Constellation Vision (Alcon) y el
sistema de Faco-Vitrectomia EVA (DORC),
ademas del ZEISS Rescan 700 iOCT (Carl
Zeiss Meditec). Utilizo el OCT en el Rescan
seglin sea necesario. Mi combinacion ideal
ahora es NGenuity con la lente desech-
able OCULUS LenZ HD con RESIGHT®. Los
lentes desechables HD LenZ hacen que la
visibilidad quirtrgica sea tan clara y nitida
COMO necesito que sea.

LOS LENTES QUE PREFERIMOS PARA
LA CIRUGIA DE VITRECTOMIA

Dra. Maria Berrocal: Prefiero los lentes
de vitrectomia desechables de un solo uso,
el lente desechable OCULUS HD y el Juego
Optico HD BIOM® (OCULUS Surgical, Inc.),
porque su angulo de vision es muy grande
(aproximadamente 130°), y su claridad
es exquisita. Uno de los principales prob-
lemas con los lentes reutilizables es que se
rayan facilmente con la esterilizacion en
autoclave y los lavados repetidos. La cali-
dad de los lentes desechables OCULUS HD
nunca se ve comprometida. Curiosamente,
creo que la resolucion de las estructuras
y la profundidad de enfoque que ofrecen
estos lentes HD son mucho mejores que
cualquier otro lente. El angulo de vision
amplio de HD Lens junto con el sistema
NGenuity 3D tiene varias ventajas al reali-
zar cualquier tipo de cirugia. Puedo ver el
0jo en una pantalla muy grande y puedo
ampliar significativamente cualquier area
de la retina sin reducir el campo de visu-
alizacion. El uso del lente desechable HD
con el sistema NGenuity 3D me permite

Imagen. Una cirugia retiniana compleja realizada con el
lente OCULUS Surgical Versa. Escanee el cddigo QR en la
pagina para ver un video de un caso relacionado.

ver toda la periferia, lo que no siempre ha
sido el caso con la visualizacion solo con
microscopio. Este emparejamiento me
brinda un aumento maximo ademas de
un campo de vision completo. Agradezco
que los lentes desechables HD funcionen
con mi microscopio de eleccion. El ben-
eficio principal del sistema sin contacto
desechable OCULUS es que nunca esta

en contacto directo con la corneay, por
lo tanto, no causara dafo a la cornea.
Puedo ver toda la retina hasta la ora ser-
rata manipulando el lente desechable

HD. Frecuentemente, puedo ver toda la
periferia sin tener que deprimir la esclerra.
Incluso puedo usar el lente desechable HD
con el sistema NGenuity 3D para corregir
agujeros y membranas maculares sin tener
que usar un lente de contacto.

Dra. Nina Berrocal: Estoy enamorada
del LenZ y de los lentes HD de OCULUS.
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LA CARTERA DE LENTES
DESECHABLES OCULUS HD

Por Ariel Finkelstein, vicepresidente de desarrollo comercial,
OCULUS Surgical

La versatilidad y adaptabilidad de la cartera/portafolio de lentes
desechables OCULUS HD (OCULUS Surgical, Inc.) brinda al cirujano
la capacidad de elegir las herramientas adecuadas para lograr los
mejores resultados en la cirugia (ver imagen). Esta cartera de lentes

de los sistemas de microscopio disponibles en el mercado.

Recuerdo el dia que me di cuenta de la
diferencia entre estos y los lentes de vit-
rectomia tradicionales. Estaba operando
un caso dificil, usando un lente de vidrio
de ZEISS RESIGHT®, y mi vista era borrosa.
Le pedi a mi asistente que cambiara a HD
LenZ y voila, mi vista del campo quirurgico
fue stiper clara. Tanto con LenZ como con
HD Versa Lens, tengo la imagen mas clara
que puedo obtener en cada caso, y puedo
usar estos lentes para el trabajo macular.

POR QUE RECOMENDAMOS LOS
LENTES OCULUS HD A LOS COLEGAS
Dra. Maria Berrocal: Si desea lograr

la mejor vision posible en una cirugia
vitreorretiniana, creo que los lentes
OCULUS HD son la mejor opcion.
Visibilidad sin obstrucciones es impor-
tante, especialmente en ojos que tienen
algunas cataratas u opacidades corneales
que limitan la vista del fondo del ojo.
Ademas, he encontrado que otros
lentes son demasiado grandes en ojos
hundidos o en aquellos con nariz o
frente prominentes. No tengo este prob-
lema cuando uso el lente HD VERSA
de OCULUS en estos ojos desafiantes,
porque el lente es estrecho. Puedo colocar
los instrumentos donde quiera, incluso en
un angulo pronunciado, sin que el lente
se convierta en un impedimento. Incluso
en los nifos, el lente OCULUS HD es tan
delgado que me brinda facil acceso al ojo
y una buena vista del fondo del ojo sin el
riesgo de que mis manos o instrumentos
lo muevan. Uso el lente OCULUS HD en
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Imagen. Lente HD LenZ desechable
proporciona soluciones de visualizacion compatibles con la mayoria  (arriba) y lente HD Versa (abajo)

de OCULUS Surgical, Inc.

aproximadamente el 80% de mis cirugias.
Otra razon por la que prefiero los lentes
OCULUS HD es que realmente mejoran
mi profundidad de enfoque cuando uso
un sistema de imagenes 3D. A menudo
grabo mis cirugias en 3D con fines didac-
ticos, y la visibilidad a través de estos len-
tes HD es insuperable. Siento que son un
gran beneficio para los videos quirtrgicos.

Dra. Nina Berrocal: Creo que todo
cirujano de vitrectomia deberia probar
los lentes OCULUS HD. Su rendimiento
me recuerda la nitidez, el campo amplio
y la claridad que obtendria con los
lentes de contacto de campo amplio
AVI (Advanced Visual Instruments). El
HD Versa LenZ es fantastico para ojos
pediatricos, para ojos miopes largos y
para aquellos casos en los que la nariz es
prominente. Me permite completar el
caso con eficiencia. (ver imagen)

EJEMPLOS DE CASOS

Dra. Maria Berrocal: Recientemente
operé a un diabético que tenia un des-
prendimiento de retina. Esta mujer tenia
mas de 80 afios y era muy delgada, y
su ojo estaba muy hundido. Empecé el
procedimiento con el lente HD BIOM?®,
pero tenia muchas dificultades para
mover los instrumentos para reparar el
desprendimiento. Segui moviendo el lente
mientras movia los instrumentos, asi que
cambié al lente HD VERSA® y pude com-
pletar el caso sin tener ninguna pérdida
de visibilidad o tiempo.

Dra. Nina Berrocal: Recientemente
operé a un niflo con un desprendimiento
de retina en un ojo miope con una
longitud axial de 32mm. El lente HD
VERSA me permitié hacer el caso
facilmente. No necesité instrumentos
largos y pude usar un lente de manera
eficiente.

CONCLUSION

Independientemente del sistema de
microscopio que elija un cirujano, los
beneficios de usar lentes desechables
OCULUS HD en una vitrectomia siguen
siendo los mismos: claridad excepcio-
nal que nunca se ve comprometida, un
campo de vision de 130°, una profun-
didad de campo precisa, una gama de
aplicaciones quirurgicas, y sin riesgo de
contaminacion cruzada.

Por estas razones, las Dras. Nina y
Maria Berrocal, que utilizan dos sistemas
de microscopio diferentes, coincidieron
en que contintan utilizando los lentes
OCULUS HD en la mayoria de sus cirugias
y contintian satisfechas con los resultados.
Seguin su experiencia, estos lentes ofrecen
una claridad excepcional, un campo de
vision amplio y preciso y una gama de
aplicaciones quirtrgicas con poco riesgo
de contaminacion cruzada. m
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